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Meni Invernale a.s. 2024-2025

(novembre 2024 / marzo 2025)

Scuola dell’Infanzia Paritaria Parrocchiale “G.V. Argenti”

1° settimana

2° settimana

3° settimana

4° settimana

Lunedi Pasta mimosa Pizza margherita con affettato di Pasta al pesto Gnocchi al pomodoro
Piselli saltati tacchino (1/2 pz) Frittata al forno con zucchine Formaggio spalmabile
Pane Insalata mista Finocchi in insalata Macedonia di verdure
Frutta di stagione Pane Pane Grissini
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Martedi Pasta_lntegrale pomodoro e Passato di vgrdyra con riso _ Lasagne al ragu Pasta integrale al pesto
zucchine Arrotolato di frittata con formaggio Insalata verde e carote S .
: . Lenticchie in umido
Arrosto di tacchino Patate al forno Pane
. Insalata verde
Fagiolini Pane Yogurt Pane
Pane Barretta cioccolato . .
Frutta di stagione Frutta di stagione
Mercoledi }Eillsé(;g)od?“riepr?L:;nzglii:laanato E?ssél?i Zg?atei salvia Pasta integrale al pomodoro e ragu Passato di verdura con farro
Spinaci P Faaiolini vegetale Bocconcini di pollo agli aromi
Ppl s P ge Bastoncini di pesce Puré di patate
Fanti fi F?:tta di stagione Caroe al fama Fane
Fatia Tresca 9 Pane Frutta di stagione
Frutta di stagione
Giovedi Passato di verdura con orzo i?f;gtgngei%ganlzeaa; |pf% r:;oodoro fgzsfgl]i?\ilgllla’:)?i%o con lenticchie Pasta con broccoli
Frittata al forno con verdure Finocelhii cotdl al vapere PagtJate & vamors Cotoletta di lonza
Patate olio e prezzemolo Pane intearale P Pane inte rzle Fagiolini
Pane integrale g di gralc Pane integrale
Yogurt Frutta di stagione Frutta di stagione Budino
Venerdi Ravioli magro olio e salvia Risotto con zucca

Formaggio asiago
Carote gratinate
Pane

Frutta di stagione

Filetto di merluzzo al forno
Erbette saltate

Pane

Frutta di stagione

Risotto alla parmigiana
Mozzarella

Cavolfiori gratinato
Pane

Frutta di stagione

Risotto allo zafferano
Fettuccine di totano gratinate al
forno

Carote baby

Pane

E’ prevista la frutta a meta mattinata.
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